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NEWS 

 I rimedi della natura 
Vacanza con Casacomune - Terza edizione 
Certosa 1515, Avigliana, dal 9 al 13 luglio   
Casacomune propone una nuova edizione della settimana 
vacanza, cinque giorni per riconnettersi con la natura, im-
mersi nel verde della Val di Susa. . Durante le giornate 
si alterneranno momenti di riflessione con esperti a pas-
seggiate e laboratori, lavori in piccoli gruppi e attività cor-
poree all’aperto..  
 

 L’acqua che verrà..? 
Camminate e riflessioni in quota 
29-30-31 agosto e 1 settembre 2024  
Ayas (Valle d’Aosta) 
Dal giovedì al sabato: Hotel Le Campagnol, Strada Regio-
nale 45 – Fraz. Frachey (Ayas) 
Domenica presso sala Conferenze Monterosaspa Cham-
poluc Place Ramey 1 - Champoluc 
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Una delle principali difficoltà a cui gli adolescenti affetti da autismo devono far 
fronte è la comprensione delle regole sociali, il che rende più difficile la comu-
nicazione con le altre persone. Questo libro è suddiviso in capitoli, ciascuno 
incentrato su argomenti diversi. Un capitolo a parte contiene alcuni esercizi  
per aiutare a gestire varie situazioni. Viene fornita anche una spiegazione di 
tutte le espressioni metaforiche utilizzate nel testo. il testo si rivolge agli ado-
lescenti appartenenti allo spettro autistico, ma anche a genitori, educatori e 
specialisti. 

Panayiota Plissi, Eleni Louvrou, Autismo. Le regole non scritte del comportamento sociale per adole-

scenti. Con consigli per genitori, educatori ed esperti, Anicia, 2022 

Generalmente si ritiene che le principali forme dei disturbi della nutrizione e 
dell'alimentazione colpiscano le giovani  di sesso femminile ma dai dati di ri-
cerca emerge un quadro più complesso dove  i ragazzi e gli uomini affetti da 
un disturbo alimentare sono relegati   nell'ombra. Il  presente lavoro è rivolto 
a comprendere in modo più approfondito il rapporto peculiare che i ragazzi 
affetti da  disturbi alimentari intrattengono col cibo e col corpo, e che si cela 
dietro manifestazioni peculiari di sofferenza. Il percorso proposto descrive la 
situazione di questi ragazzi che  sono alla ricerca di un'identità, di sicurezza , di 
valore  e di riconoscimento. Il fenomeno è stato preso in considerazione 
adottando differenti vertici teorici, mantenendo al contempo una stessa chia-
ve di lettura generale di riferimento, cioè quella focalizzata sulla ricerca delle 
radici evolutive e relazionali dei fenomeni indagati.  

Andrea Ravazzini, Il lato sommerso della luna, quello più nascosto, quello più oscuro. I disturbi alimen-

tari maschili in adolescenza, Kimerik, 2024 

All’interno del carcere vivono e lavorano molte persone aventi ruoli e status 
diversi, spesso opposti e talvolta in aperto conflitto. Fra queste vi sono gli ope-
ratori di polizia penitenziaria, chiamati primariamente a perseguire un compi-
to di cruciale importanza: garantire l'ordine e la sicurezza all'interno degli isti-
tuti di pena. A partire da una ricerca etnografica svolta in un carcere del Nord 
Italia, questo volume si pone l'obiettivo di illuminare il complesso mondo di 
queste figure professionali. Attingendo ad alcuni noti concetti sviluppati da 
Pierre Bourdieu - i concetti di campo, di habitus e di capitale - il personale di 
polizia penitenziaria verrà inserito all'interno di quel particolare microcosmo 
sociale che è il campo penitenziario. Lì, le disposizioni incorporate dagli opera-
tori e le forme di capitale di cui dispongono danno luogo a pratiche che 
strutturano la quotidianità carceraria in una sorta di "gioco del carcere", conti-
nuamente riprodotto nelle interazioni del personale in divisa con le persone 
detenute e gli altri operatori.  

Alessandro Maculan, La galera incorporata. Etnografia della polizia penitenziaria, Maggioli, 2022 
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Le crisi socioeconomiche e le nuove contraddizioni sociali hanno allontanato dal 
mondo del lavoro una fascia sempre più ampia di persone con disabilità, amplifi-
candone la fragilità sociale. L’attenzione di politici, legislatori e amministratori è 
perlopiù limitata all’integrazione scolastica e all’assistenza economica, mentre è 
del tutto assente un piano sociale strategico sull’accompagnamento alle professio-
ni. Questo libro è un manuale completo e innovativo sull’inclusione delle persone 
con disabilità nel mondo del lavoro. Dopo una cornice storica e una panoramica 
sulla legislazione, l’autore passa in rassegna ruolo e funzioni di stakeholder, asso-
ciazioni e servizi, delineando approfonditamente la figura del "disability manager". 
Coniugando il rigore scientifico a strumenti adattabili e flessibili, il testo fornisce 
inoltre schede di valutazione e di verifica pratiche e operative, per aiutare educa-
tori, operatori sociali e chiunque lavori nel campo dell’inclusione ad attuare un 
percorso di accompagnamento al lavoro mirato ed efficace. 

Marino Bottà, L’inclusione lavorativa delle persone con disabilità. Metodi e strumenti per l'accom-

pagnamento, l'inserimento, la valutazione, Erickson, 2024 

L'obiettivo dello studio presentato in questo volume è mappare l'accesso alla 
mediazione penale per i minori ristretti nei 17 Istituti Penali per Minorenni 
italiani con l'intento di indagare l'ipotesi che lo strumento della mediazione 
autore-vittima possa avere delle valenze educative per il reo minorenne che vi 
prende parte. Introducendo il tema della giustizia riparativa, il testo si focaliz-
za sulla mediazione e sulle finestre normative che ne permettono l'accesso 
nel procedimento penale a carico di minorenni. Infine, si presentano i risultati 
della ricerca esplorativa effettuata, considerando come la figura dell'educato-
re possa avere una funzione di facilitazione rispetto alla mediazione. Al termi-
ne del testo è proposta una sitografia. 

Marina Masucci, La mediazione penale minorile negli istituti penali per minorenni. Libreriauniversita-

ria.it , 2022 

Gli studi in materia di dispersione scolastica sottolineano la necessità di inter-
venti che adottino uno sguardo strutturale e sistemico, capace di andare oltre 
progettualità frammentarie e non sostenibili. Il testo presenta un quadro intro-
duttivo sul fenomeno, concentrandosi su uno dei baluardi più efficaci nel contra-
starlo, ossia le scuole popolari e della seconda opportunità, che progettano per-
corsi educativi e didattici alternativi rispetto al sistema tradizionale d'istruzione. 
Il lavoro illustra gli esiti di uno studio di caso condotto nell'a.s. 2020/2021 in una 
scuola popolare di Monza, evidenziandone le caratteristiche educative, didatti-
che, di ambiente e di professionalità attraverso la voce della molteplicità di atto-
ri sociali coinvolti nel suo ecosistema, in primis quella di studenti e studentesse.  

Valeria Cotza, Il paradosso dell’inclusione. Uno studio di caso per progettare servizi e interventi di edu-

cazione alternativa, Franco Angeli, 2024 
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Il testo illustra come viene elaborata e comunicata la conoscenza nel lavoro so-
ciale e descrive la ricerca partecipata alla quale ha lavorato per cinque anni un 
gruppo eterogeneo di studiosi, esperti, studenti universitari e co-ricercatori, 
coinvolti a vario titolo nella relazione d'aiuto e nei servizi sul territorio. Il volu-
me, dopo aver presentato la cornice teorica della ricerca passando in rassegna i 
modelli di produzione della conoscenza utilizzati per facilitare l'emersione dei 
saperi taciti che innervano le pratiche sociali, illustra il metodo e gli strumenti 
che hanno strutturato lo spazio di collaborazione fra i co-ricercatori all'interno 
dei tavoli di didattica e ricerca partecipata e situata. 

Tiziana Tarsia, Praticare la ricerca collaborativa. La produzione di conoscenza nel lavoro sociale, Ca-

rocci, 2023 

 

Nicola Malizia, Il trattamento individualizzato del detenuto nel sistema penitenziario italiano, libre-

riauniversitaria.it, 2021 

Secondo l'autore, medico, dietro all’odierna epidemia di disturbi cronici, men-
tali e fisici, si cela qualcosa che non va nella nostra cultura: questa anomalia 
causa dei "punti ciechi" ideologici, che impediscono di vedere con chiarezza la 
situazione in cui ci troviamo e rendono difficile modificarla. Per via di questi 
punti oscuri, molto diffusi nella cultura in generale, ma tragicamente endemici 
soprattutto nella professione medica, si tende a ignorare le connessioni tra la 
salute e la sfera socio-emotiva. In altri termini, le malattie croniche, siano esse 
mentali o fisiche, e le dipendenze non rappresentano un semplice "problema 
tecnico", ma sono una funzione o una caratteristica di come vanno le cose; 
sono una conseguenza di come viviamo e non una misteriosa aberrazione. 
L’attuale paradigma medico  commette un duplice errore: riduce eventi com-
plessi alla loro biologia, e separa la mente dal corpo, preoccupandosi quasi 
esclusivamente dell’una o dell’altro, e ignorandone l’essenziale unità.  

Gabor Maté con Daniel Maté, Il mito della normalità. Trauma, malattia e guarigione in una cultura 

tossica, Astrolabio, 2023 
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La risposta punitiva dello Stato nei confronti del reo rappresenta, ancora oggi, 
così come nel passato, terreno di dibattito e talvolta di scontro, sul piano socia-
le, giuridico e politico, soprattutto per ciò che riguarda l’efficacia della rieduca-
zione, la prevenzione della recidiva, l’orizzonte della risocializzazione. Tenendo 
conto dei principi costituzionali in tema di umanità della pena e di dignità uma-
na, l’attenzione si sposta, pertanto, sulla corretta gestione intra-muraria del de-
tenuto, sul rispetto dei diritti che gli sono propri, sulle metodologie rieducative 
differenziate in tema di trattamento individualizzato intra-murario, di cui l’os-
servazione scientifica della personalità rappresenta il cardine, nonché sulla ge-
stione e concessione dei benefici delle misure alternative alla detenzione.  



 
 

DAI PERIODICI 

Anita Heber, Damsels, monsters, and superheroes. Exploring the metanarrative of sex trafficking 

[PDF]  I racconti del traffico sessuale tendono a seguire la stessa trama: una giovane vittima femminile è 
attirata nella schiavitù sessuale da un colpevole straniero, e alla fine è salvata da un eroe occidentale. 
Questo articolo esamina la narrativa del traffico sessuale, e i suoi personaggi di accompagnamento nei 
media popolari, con attenzione particolare alla vittima. Esso mette insieme la ricerca sul traffico sessuale 
e le teorie sui racconti popolari e i concetti di purezza e sacralità. L’articolo esplora in modo empirico le 
narrazioni del traffico sessuale in sei film e libri influenti a livello internazionale. L’analisi fa comprendere 
i motivi per cui una particolare vittima e una metanarrativa del traffico sessuale continuino a dominare i 
media popolari contemporanei, creando così una comprensione dei motivi per cui continuiamo a ripete-
re questa particolare narrazione e perché sembriamo averne bisogno.    

In: International Review of Victimology, n. 1 (gen. 2024) - on line, pp. 89-108 

Bugatti A. [et al.], Il binge watching tra normalità e patologia.  Studio osservazionale descrittivo tra gli 
adolescenti bresciani 

[PDF] Considerata la sua sempre maggiore diffusione tra i giovani, lo studio si è concentrato sul fenome-
no del Binge Watching (l’abitudine a una visione compulsiva di serie tv, programmi e film), domandando-
si se esso possa rientrare nella categoria delle dipendenze comportamentali: si è indagata la sua presen-
za tra gli adolescenti bresciani cercando di tracciare un profilo dei “Binge Watcher problematici”. Vengo-
no discussi i risultati e date indicazioni per la prevenzione.  

In: FederSerD Informa, n. 36 (ott. 2023) - online, pp. 126-131 

Antonietta Varricchio, Nuove prospettive nella tutela contro il bullismo e il cyberbullismo 

[PDF] Bullismo e cyberbullismo sono fenomeni strettamente connessi che destano preoccupazione per 
via dell’escalation verificatasi negli ultimi anni e dei danni – principali e collaterali – provocati nei con-
fronti dei minorenni e in particolare degli adolescenti. L'articolo esamina la questione e riporta la legisla-
zione che se ne è occupata in questi anni sia in termini di prevenzione che di contrasto. 

In: Rassegna Giuridica Infanzia e Adolescenza, n. 4 (2023) - on line, pp. 82-91 
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A cura di Andrea Marchesi… [et al.],  Cosa ci stanno dicendo queste adolescenze? Come il malessere 
interroga l'educare 

Il Focus di questo numero raccoglie i tre contributi seguenti: 1) Un giorno questo dolore ti sarà utile. 
Come leggere il malessere in adolescenza, di A. Marchesi; 2) Educare fuori dalla performance. Appunti 
di lavoro con le adolescenze contemporanee, a cura di V. Berni; 3) Educhiamo al possibile o al probabi-
le? Il compito educativo in una società che accelera, di T. Plebani. 

In: Animazione sociale, n. 2/370 (2024), pp. 63-96 

Marco Albertini, Giorgio Piccitto, La stratificazione sociale nell'accesso alle cure di lungo termine in età 
anziana in Italia 

L'articolo svolge una rassegna delle ricerche recenti che si sono occupate degli aspetti distributivi dell'ac-
cesso alle cure formali e informali tra la popolazione anziana in Italia. L'aumento della longevità, insieme 
alla diminuzione della fertilità e alla riduzione della morbilità in età avanzata, porta verso un crescente 
disallineamento tra i bisogni di assistenza a lungo termine e le risorse. In questo contesto, è importante 
capire in che misura le risorse di assistenza, già scarse, sono distribuite nella società. La disuguaglianza 
nell'accesso all'assistenza a lungo termine in età avanzata può sommarsi alle disuguaglianze preesistenti 
e aggravarne gli svantaggi. In questo lavoro, sono state considerate tre dimensioni della stratificazione 
sociale: istruzione, reddito e ricchezza.  

In: Polis, n. 1 (apr. 2024), pp. 131-146 



 
 

DAI PERIODICI 

Ilaria Dioguardi ... [et al.], Droga, apriamo gli occhi. Cover story 

Il dossier tenta di spiegare l'impennata dei consumi di sostanze, in particolare da parte dei giovani e di 
prospettare come intervenire a livello sociale e familiare. È suddiviso in tre capitoli. Nel primo, "Crack 
Italia", corredato da un'infografica sul consumo di sostanze in Italia e sui costi delle dipendenze, si parla 
dell'aumento del consumo di droga (crack ed eroina in particolare) e della diffusione in Italia di un farma-
co a base di oppioidi già ampiamente popolare in altre parti del mondo, il fentanyl. Il capitolo raccoglie la 
testimonianza di consumatori, genitori e operatori, tra questi ultimi anche Leopoldo Grosso. Il secondo 
capitolo, "Quelli che non si voltano dall'altra parte", delinea 14 profili di persone che si occupano del 
problema, prendendo a cuore le persone tossicodipendenti. Tra questi, la testimonianza di un'operatrice 
di un Drop In piemontese che parla di "drug checking". Il terzo capitolo, "Come nasce una dipendenza", 
cerca di individuare quali siano le ragioni che determinano, ora ed in passato, l'instaurarsi di una dipen-
denza. Intervengono su questo tema otto esperti con approcci, sensibilità e professionalità diverse. 

In: Vita, n. 4 (apr. 2024), pp. 19-78 
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Maurizio Bergamaschi, Carlo Colloca, Silvia Crivello, Migrazioni e nuove territorialità 

I contributi raccolti nella monografia analizzano il fenomeno migratorio e le sue trasformazioni privile-
giando, a varie scale, la dimensione socio-territoriale. I titoli sono i seguenti: 1) "Ampliare le prospettive 
per una sociologia delle migrazioni a base territoriale" di Maurizio Bergamaschi; 2) "Città, immigrati e 
forme dello spazio relazionale" di Carlo Colloca; 3) "Multiculturalismo e diversità urbana nella città con-
temporanea" di Silvia Crivello; 4) "Segregazione residenziale etnica o di classe? Evidenze empiriche dal 
caso bolognese" di Maria Grazia Montesano; 5) "Tra crisi e nuove disuguaglianze sociali. La distribuzio-
ne spaziale degli immigrati a Genova" di Alessandra Terenzi, Silvia Crivello; 6) "Davide Donatiello, Leila 
Giannetto, Sfide e tradimenti. Accoglienze e territori nelle trasformazioni del diritto di asilo" di Magda 
Bolzoni; 7) Territori accoglienti? L’accessibilità dei centri di accoglienza straordinaria nelle città metro-
politane italiane" di Luca Daconto,  Luca Bottini, Simone Caiello. 

In: Sociologia urbana e rurale, n. 133 (2024), pp. 77-116 

Ester Di Napoli, Silvia Nugara, Minori di età e pornografia in rete, Percorso tematico 

[PDF] Il presente contributo si prefigge l'obiettivo di gettare le basi per una riflessione intorno all'intera-
zione tra persone di minore età e pornografia online, guardando al contesto attuale e alle potenziali con-
seguenze, nonché insistendo sull'attenzione che, nella prospettiva italiana, il fenomeno meriterebbe. 
Dopo aver esaminato la giurisprudenza a livello internazionale, europeo e italiano che intende prevenire 
lo sfruttamento sessuale online dei minori, ci si chiede quali siano gli effetti dell'accesso al materiale por-
nografico online sul benessere e sullo sviluppo delle persone di minore età. Vengono poi presentati alcu-
ni strumenti di educazione per preparare (piuttosto che prevenire o riparare) i minori che hanno ormai 
facile accesso tramite le tecnologie ai siti di qualunque tipo. Segue un percorso di lettura consigliato e 
accompagnato da una sitografia. Infine viene presentato il percorso filmografico "A occhio nudo: bambi-
ni e ragazzi fra seduzioni e insidie della pornografia online".  

In: Rassegna bibliografica Infanzia e adolescenza, supplemento al n. 2 (2022), pp. 1-17 

Anju Anna John, Stefano Balbi, Migranti climatici: una questione di diritti umani 

Le frequenti catastrofi naturali che colpiscono prevalentemente le zone più povere del pianeta provoca-
no oggi - e soprattutto provocheranno nel futuro - lo spostamento forzato di milioni di persone. Si pone 
quindi la questione dei movimenti migratori indotti dai cambiamenti climatici dal punto di vista giuridico 
e quali approcci e strumenti utilizzare per farvi fronte non solo efficacemente, ma con giustizia. 

In: Aggiornamenti sociali, n. 05 (mag. 2024), pp. 345-352 
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Preghiera e impegno sociale 
di don Luigi Ciotti 

Edizioni San Paolo, 2024 
 

L'autore, fondatore del Gruppo Abele 
e di Libera, sostiene che pregare per-
ché accada il regno di Dio equivale ad 
agire perché la sua giustizia ricrei nel 
mondo condizioni umane di accoglien-
za, amicizia, fratellanza universale. 
Pregare è ascendere al cuore stesso di 
Dio, solo e sempre amore, e da lì guar-
dare giù, nella nostra "valle di lacri-
me", per vedere la sofferenza degli 
uomini con gli occhi dell'affetto di Dio. 
Occhi non soltanto compassionevoli ma profetici, capaci 
cioè di prefigurare il superamento di tutto quel dolore. 
Ogni preghiera è immersione nell'amore di Dio e mano 
tesa a stringere quella dei fratelli: sostegno desiderato e 
offerto, reciproco aiuto. Se non si salda a questa dimen-
sione concreta, la preghiera appare qualcosa di sterile. 
 

(In Biblioteca alla collocazione 20680) 

ORARIO  ESTIVO 
Maggio 2024 - Settembre 2024 

 
- martedì    9,00 - 17,30   
- mercoledì   9,00 - 17,30 
- giovedì   9,00 - 17,30 

- sabato*     9,30 - 12,30  

 
* Il sabato si entra da corso Trapani 95 
 

Per informazioni:  tel. 0113841050 
E-mail: biblioteca@gruppoabele.org 

 

 

 

 

ARCHIVIO STORICO  

L’archivio storico del Gruppo Abele, che 

si trova in Corso Trapani 91b a Torino, 

nella Fabbrica delle “e”, sede attuale 

dell’associazione, è consultabile solo su 

appuntamento.  

L’archivio conserva documenti cartacei, 

fotografici, video, grafici e audio sul 

Gruppo Abele, sulle reti di cui fa parte e 

su don Luigi Ciotti, suo fondatore e pre-

sidente.  

PER CONSULTARE L’ARCHIVIO  

inviare una mail all’indirizzo  

archiviostorico@gruppoabele.org  
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